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COOL ODER
NICHT COOL?!



WIE SCHÄTZT IHR
DIE LAGE EIN?
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Shanaya und Leon haben sich 
kennengelernt und fangen an 
zudaten. Leon kommt aus einem 
streng christlichen Elternhaus und 
sagt ihr, dass er Sex erst in der 
Ehe haben möchte.

COOL ODER 
NICHT COOL?!
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COOL!
Leon ist anders aufgewachsen und 
hat dadurch andere Werte als Shanaya. 
Über die eigenen Vorstellungen und 
Grenzen zu sprechen ist cool. Nur so 
können wir uns gegenseitig mit Respekt 
begegnen und wissen, wie weit die 
andere Person gehen möchte. 
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Shanaya findet das sehr schade, 
akzeptiert seinen Wunsch aber. 
Nach einigen Wochen probiert sie 
doch mehr. Sie fasst Leon bei 
einem Kuss zwischen die Beine. 
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ZIEMLICH 
UNCOOL!

Auch wenn Shanaya es sich anders 
wünscht – Leon hat ihr gesagt, dass 
er momentan nicht mehr als Küssen 
möchte. Es ist wichtig, die Grenzen 
und Werte der anderen Person zu 
respektieren. 
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Leon trifft sich mit seinen Jungs 
und erzählt ihnen, was passiert ist. 
Seine Freundesgruppe macht sich 
über Shanayas Herkunft lustig. 
Kein Wunder, dass sie da direkt 
Sex will…
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NICHT COOL!
Kritik am Verhalten von Anderen 
sollte sachlich bleiben. Auch wenn 
man verletzt ist, darf man deswegen 
den/die Partner*in nicht rassistisch 
oder diskriminierend herabwürdigen. 
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Shayana will ebenfalls mit ihren 
Freund*innen Meltem und Jeremy 
sprechen und lädt sie zu sich nach 
Hause ein. Jeremy kann nicht fassen, 
dass Shanaya sich ihr Zimmer mit 
ihrer jüngeren Schwester teilt. 
Er stellt viele unangenehme Fragen 
und äußert, wie schrecklich er die 
Vorstellung für sich fände. 
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NICHT COOL!
Es kann sein, dass Shanayas Familie 
weniger Geld als Jeremys Familie hat 
und deshalb ihre Lebensumstände 
unterschiedlich sind. Aber auch wenn 
die Situation vielleicht ungewohnt ist, 
ist es wichtig, damit achtsam und 
sensibel umzugehen.
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Leon und Shanaya sind nun schon 
fast ein Jahr zusammen und haben 
eine richtig tolle Beziehung. Leon 
erklärt Shanaya, dass er seine 
Meinung geändert hat. Er hat viel 
nachgedacht und möchte mit ihr 
sein erstes Mal haben. Shanaya
möchte es sich überlegen.
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COOL!
Die eigene Meinung zu ändern 
ist vollkommen in Ordnung. 
Es ist normal, dass sich die 
eigenen Wünsche verändern. 
Man entwickelt sich weiter. 
Sprecht gemeinsam über eure 
Vorstellungen und schämt 
euch nicht, wenn diese sich 
verändern. 
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Bei Fragen sind wir da:

DANGER

mailto:kontakt@innocenceindanger.de
http://www.innocenceindanger.de/

